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ABERTURA DA NOVA LOJA

Cooperativa Agricola de Alcobaca
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A Granja de Cister nasceu da vontade de promover e comercializar os produtos
provenientes da agricultura local baseando-se na sua qualidade e exceléncia.

No passado, o produto agricola tinha origem nas granjas cultivadas pelos Monges
de Cister. Hoje é produzido em modernas exploracoes agricolas por produtores

qualificados que trazem até si um produto com caracteristicas, aromas e sabores tinicos.

Visite a nossa nova loja no edificio da Cooperativa Agricola de Alcobaca.

3 Plesses
V2

Na GRANJA DE CISTER valorizamos
a qualidade e tradicdo!

Na loja Granja de Cister, os produtores sao
cuidadosamente selecionados.

Valorizamos o profissionalismo, a qualidade,
a tradicao e os cuidados com a seguranca
alimentar. Sempre a pensar em si e na sua
familia.

CENT-—<O

de Ciston

A exceléncia
da nossa producdo.

Aqui na Granja de Cister, pode encontrar

os melhores produtos agricolas da regiao,
escolhidos por quem produz e por quem sabe
que a frescura é a rainha.

Sabemos que é exigente. Hoje, mais do que
nunca, queremos dar-lhe o melhor.

DO MEIORURA[
A CIDADE

A marca Somos da Terra vem dar corpo a promocao e divulgacio da diversidade turistica
e agricola do Concelho, com base na tradicdo e na exceléncia da regido.

Com roteiros turisticos especialmente elaborados, deixe-se levar pela histéria, pelas gentes
e pelas paisagens: pela beleza dos olivais, vinhedos e pela verdura dos pomares e hortas.

Conheca os nossos roteiros em www.somosdaterra.com
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Wegize

Alcobaca é uma regiao para visitar, conhecer,
explorar e sentir. Destaca-se pela sua heranca
cultural, arquiteténica e natural de grande valor.
Desde o patrimonio histérico da Ordem de Cister,
as praias, dos lagares aos pomares e olivais.

Deixe-se surpreender pelo avanco dos métodos,
técnicas produtivas e pelos cuidados do agricultor
na preservacao do meio ambiente.

GOVERNO DE
% PORTUGAL

Programa de Desenvolvimento Rural

Woteines
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Cridmos circuitos turisticos para si tendo por
base a tradicdo agricola de Alcobaca. Com

o intuito de promover o contato com esta
realidade, baseamo-nos nas paisagens, tradicoes
e saberes das gentes, valorizando os sentidos

e os sabores.

Venha descobrir os nossos roteiros.

Unido Europeia
NINSTERIO DA AGRICULTURA,
omAR
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ANO INTERNACIONAL
DA AGRICULTURA FAMILIAR

Evento realizado por:
(APDEA, Cooperativa, COTHN, DRAP-LVT, Leader Oeste, INIAV, SPER)
Inscricdao €5 com almoco

Rececao aos participantes

Sessao de abertura

« José Diogo Albuquerque, Secretario de Estado da Agricultura*

* Paulo Inécio, Presidente da Camara Municipal de Alcobaca

* Elizete Jardim, Diretora Regional de Agricultura de Lisboa e Vale do Tejo
¢ Manuel Castelhano, Presidente da Cooperativa Agricola de Alcobaca

¢ Pedro Reis, Comissdo Organizadora

* Aguarda confirmacdo

Seminario “Agricultura familiar, horto-fruticultura e a regido Oeste”

* Antdénio Maduro, “Pomares e Vinhas dos Monges de Alcobaca - uma histéria de longa duracéo”

* Rui Maia de Sousa “O contributo da agricultura familiar para a conservacéo de variedades regionais”

¢ Ricardo Santos “O associativismo e a agricultura familiar: o caso da Cooperativa Agricola de Alcobaga”
« José Coutinho “O Leader, a agricultura familiar e a diversificacdo de atividades”

Moderador: Paulo Aguas - COTHN

Almoco com exposicoes promovidas pela DRAP-LVT e pela Leader Oeste
Saida em autocarro para visita a exploragoes agricolas

Visita ao INIAV - colecio de pereiras e vida e obra de Vieira Natividade
Visita ao Museu do Vinho

Beberete de encerramento na Granja de Cister

* Dulce Freire - Sociedade Portuguesa de Estudos Rurais

* Nuno Canada - Instituto Nacional de Investigacdo Agraria e Veterinaria*
¢ Pedro Teixeira - Diretor Geral de Agricultura e Desenvolvimento Rural®

* Aguarda confirmagdo

Inauguracio da Granja de Cister (entrada livre)
* Boas vindas, apresentacao do projeto

* Visita guiada a loja

» Degustacao de produtos regionais

Show Cooking Maca de Alcobaca - Chef Albano Lourenco

Dia 6/@&#%

domingo
DIA DO SOCIO

Caminhada, Desafio pela Granja de Cister
Inscricées até 1 de Julho, €5 por pessoa, inclui almogo®, oferta de T-shirt e seguro
€1 por cada inscrigdo reverterd a favor do CEERIA

Almoco Porco no Espeto

Animacao com:

* Emanuel Moura

* Rancho Folclérico “Circulo de Arte, Cultura e Desporto do Vimeiro”
* Rancho Folclérico “Mira Serra”

* Rancho Folclérico “Rosas, Casal Pinheiro e Fragosas”

Apresentacao do projeto Granja de Cister e da agenda da semana

* Sandes de porco no espeto, bebida, café

Dici ;/ul/w

segunda

HOMENAGEM A J. VIEIRA NATIVIDADE

Show Cooking ervas aromaticas - Chef Jodo Ramalho EPADRC
Momento musical - Academia de Musica de Alcobaca
As compotas na Granja - Degustacao de produtos da Quinta do Vale da Rosa

Reediciao Comentada dos livros de Joaquim Vieira da Natividade:
- “Os Monges Agronomos do Mosteiro de Alcobaca”

- "Associagées Agricolas - Palavras lidas no dia das Associacdes Agricolas...”
Intervenientes:

* Anténio Eduardo - Familiar de J. Vieira Natividade

* Anténio Maduro - Historiador

¢ Fleming de Oliveira - Advogado

* Manuel Castelhano - Presidente da Cooperativa Agricola de Alcobaca

¢ Paulo Indcio - Presidente da Camara Municipal de Alcobaga

Na cozinha com... Paulo Inacio

A COOPERATIVA AGRICOLA DE ALCOBAGCA

11:00h
15:00h
17:00h

18:30h

11:00h
15:00h
17:00h

18:30h

11:00h

15:00h
16:30h
17:00h

18:30h
19:00h

11:00h
15:00h
17:00h

18:30h

Comer saudavel na Granja - nutricionista Joana Marques
A ginja na Granja - Degustacao de produtos Ginja MSR

Painel “Cooperativa Agricola de Alcobaca, o passado, o presente e o futuro”
* Aristides Sécio - Associacdo Nacional de Produtores de Pera Rocha do Oeste

* Bernardo Campos - Comissio de Coordenacao e Desenvolvimento Regional do Centro

« Elisabete Coutinho - Cooperativa Agricola de Oliveira do Bairro e Vagos

* Jorge Soares - Associacdo dos Produtores de Maca de Alcobaca

* Representante da - Agrocamprest Coop. Agraria Compra, Venda e Servigos - Arruda dos Vinhos

Moderador: Manuel Castelhano

Na cozinha com ... Manuel Castelhano

GENTES DA NOSSA TERRA

Literatura Infantil com Nuno Valente
Os azeites na Granja - Degustacao de produtos da Casa Feteira

Painel “Gentes da Nossa Terra”

 Carla Moreira - Arfai / IGM

¢ Diana Nicolau - Atriz

* Hélder Reis - Secretario de Estado Adjunto e do Orcamento

* Sénia Tavares - The Gift

» Susana Santos - Responsavel Relacées Externas do El Corte Inglés

Moderador: Rui Rasquilho
Na cozinha com... Sénia Tavares*

* Aguarda confirmagao

TURISMO: CAMINHOS A SEGUIR

Na horta com... Familia Dias
José e Tiago: duas geracodes, duas visées. O passado e o presente da agricultura
Moderador: Miguel Leao

Os licores na Granja - Degustacao de produtos da Casa das Oliveiras
Apresentacio do projeto turistico “Somos da Terra”

Painel “Turismo: caminhos a seguir”

* Alexandre Marto - Fatima Hotel

* Emmanuelle Afonso - Meu Portugal

* Gongalo Lopes - Vice-Presidente da Camara Municipal de Leiria
* Nélio Ribeiro - Inter Rias

« Elsa Diogo - IN Tours*

* Pedro Machado - Turismo Centro de Portugal

Moderador: Miguel Martins
* Aguarda confirmagao
Teatro Dom Roberto - O Saloio de Alcobaca - S.A. Marionetas

Na cozinha com... Pedro Machado

AS CIDADES CULTURAIS E OS MUSEUS

Poemas da terra com Rui Rasquilho
A Maca na Granja - Degustacao de produtos da Maca de Alcobaca

Painel “As Cidades Culturais e os Museus”

¢ Ana David - Museu de Imagem em Movimento

* Joao Alpuim - Museu Bordalo Pinheiro de Lisboa

* Joao Bonifacio Serra - Presidente da Fundacao Cidade de Guimaraes

« Telmo Faria - Historiador (Ex-Presidente da Camara Municipal de Obidos)

Moderador: Alberto Guerreiro

Na cozinha com... Jodo Alpuim

sabado

SOMOS DA TERRA: ROTEIROS TURISTICOS
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No Circuito do Vinho***

Momento musical - Academia de Musica de Alcobaca

Bolachas monasticas confecionadas por Parque dos Monges

No Circuito da Mac¢a***

Lancamento do folheto dos circuitos

Prova de Vinhos acompanhada de degustacao de outros produtos da Granja
Apresentacio da agenda da Granja de Cister para o trimestre

Na cozinha com... *

Jantar Rural de Encerramento™**
* Entrega de distingdes a socios

* Aguarda confirmacdo | *** Gratuito com pré-inscricéo | **** Pré-inscricdo, €20
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Dé lugar ao Amor de Alcobaga

* evento de inauguracdo com o apoio de

PARCEIROS*
; \ % i
ADEGA DE PARQVE DOS
ALCOBACA MONGES
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* evento de inauguracdo com o apoio de

MEDIA PARTNERS*

@ALCOA %:CISTER

* evento de inauguracdo com o apoio de

Leiria
A8 Batalha

GRANJ4
de

Cistey

Leiria
Marinha Grande

Nazaré

Ruade Leiria
Edificio da Cooperativa
Agricola de Alcobaca

Coordenadas GPS
39.549822
-8.971237

A8

Caldas da Rainha
Lisboa

Rio Maior
Lisboa

Inscrigdes e reservas na Cooperativa Agricola de Alcobaca

/GranjadeCister

@ 262597556
@ 916 628 969

@ sgeral@coopalcobaca.pt www.granjadecister.com

www.agenciacriativa.pt




